
NICOLIFE（ニコライフ）は富士フイルム生協が発行するマンスリーニュースレターです。
富士フイルム生協は宅配事業の他に福祉・介護事業や共済事業、シニアサービス、富士フイルムヘルス
ケア商品販売など、組合員の皆さまの心豊かなくらしをサポートする様々なサービスを提供しています。
NICOLIFEではそれぞれの最新の情報や取り組み、コープ商品の紹介、イベント案内など、組合員の皆さ
まのくらしに役立つ情報をご紹介します。
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コープを通じて皆さんの生活が「にこっとなったらいいな」という願いをこめてコープを通じて皆さんの生活が「にこっとなったらいいな」という願いをこめて

NICO LIFE

事業紹介 富士フイルム生協まつり開催富士フイルム生協まつり開催

REPORT 11月8日(土)、今年も「富士フイルム生協まつり」を開催しました。
2025年が国連により「国際協同組合年」に制定されたことを受け、JAや日本共済連と連携した取
り組みを行った他、地場のパン屋さんや八百屋さんも出店し、地域の活性化にもつながる、魅力あふ
れる協同の場となりました。富士フイルム生協の主力事業である宅配では、コープ商品の試食・販売
を盛大に行い、大変な賑わいをつくりました。ご来場いただいた皆さまには、宅配の利便性や商品の
素晴らしさを改めてご体感いただけたのでないかと思います。
協同組合および地元企業との連携に、組合員の輪が重なることで、とても大きく活発なつながりが
生まれ、豊かな地域社会づくりへと発展していきます。
富士フイルム生協は、これからも地域に根ざした取組みを続け、組合員にとって、いまより更に使い
やすく、気軽に相談出来る、くらしの中になくてはならない生協になる様取組を進めています。
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コープ商品試食コーナーコープ商品試食コーナー

生協福祉介護事業生協福祉介護事業 ご出展協力を頂いた皆様ご出展協力を頂いた皆様

キッチンカーOPENキッチンカーOPEN

11月8日（土）に富士フイルム生協まつりを開催し、
1200名を超える方々にご来場いただきました。
2025年は「国際協同組合年」ということで、JA農
協様や日本共済連様と連携した取組みを行ったほ
か、小田原市で人気の「255Bakery（パン販売）」
や南足柄市の「釡成屋（野菜販売）」など、地域の皆
さんにも協力を依頼し、イベントを盛り上げていた
だきました。

富士フイルム生協職員の推しコープ商品を
試食して頂きました。
「からふとししゃもみりん干し焼き」が一番
人気でした！

普段使う調味料類や乾物
類の商品を中心にギリギリ
特価で販売！
試食コーナーの商品も販売
しました。

アジアン料理やおむすび屋さん、
ホットドッグにクレープ屋さんの
キッチンカーが大集合！

2025年は国連が定める「国際協同組合年」です。
全国の協同組合が連携し協同組合の価値や役割を広めていく年です。
ＪＡ農協様からは朝獲れ野菜の販売を行い、日本生協連様は野菜の摂取量がわかる
ベジチェックを行いました。

フードコートフードコート
生協の調理師が腕をふるった食べ物
をたくさんご用意しました！

・はぐくみ鶏で作ったひとくち照焼きチキン
・ミニワッフルドッグ チーズ
・はぐくみ鶏で作った 生鶏だんご生姜入り
・プリっとしたえびシューマイ
・緑黄色野菜とおからのハンバーグ
・からふとししゃもみりん干し焼き
・熟成あらびきポークウインナー
・フルーツケーキ

試食MENU

白バイ・パトカーを見つける
なり、「カッコイイ」と目をキラ
キラさせて一目散に走って向
かう様子がとても印象的でし
た。
スライムづくりやスーパーボ
ールすくいなども賑わってい
ました。

コープ商品販売会コープ商品販売会

こどもひろばこどもひろば

車いすの試乗体験や靴や杖
などの販売を行いました。

健康測定コーナー健康測定コーナー

釡成屋
農家さんから直
接仕入れる旬の
新鮮野菜や地元
の野菜を販売♪

フリー
   マーケット
8店舗出店頂き
とても賑わって
いました♪

花苗販売
（あおぞらの会）
きれいなお花が
いっぱい♪

猫の里親会
新しい家族が
見つかると
いいな♪

255Ｂakery
国産小麦100％の
安心・安全な無添
加生地で作ったパ
ンを販売♪

国際協同組合年の取組国際協同組合年の取組からふとししゃも
みりん干し
からふとししゃも
みりん干し

人気
№1

ミニワッフルドッグ
チーズ
ミニワッフルドッグ
チーズ

人気
№2

今
年も開催しました

!

2025年

生協まつり
******* *******

物価高に負けない!
　　　  家計応援セール

お野菜マルシェ
組合員さんのお家
で収穫した野菜を
販売しました♪

今年も大盛りあがりの大抽選会今年も大盛りあがりの大抽選会

1等はなんと!!首都圏近郊大人気テーマパークのペアチケット！
1等発表の時には皆さん手を合わせて当たる様に祈っていました!!
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1等発表の時には皆さん手を合わせて当たる様に祈っていました!!



Event information

 9:00 ～17:00（平日のみ）

TEL：0465-20 -5699
組活グループ

お申し込みは
・各イベントは＜最少催行人数・３名＞とさせて頂きます。また、定員に対して応募者多数の場合は抽選となります。
・当選、落選結果は、締め切り日以降にメール・郵送・電話いずれかの方法でご連絡いたします。
・各イベント企画で撮影した写真を生協の広報紙やホームページに掲載させていただくことがございます。

＜過去の動画配信中＞ぜひご覧下さい♪

ふれあいセンター
（南足柄市竹松741） 駐車場あり

場所・時間場所・時間

10名 12月12日（金）定員・締切定員・締切

ヨガマット、タオル、飲み物、
運動しやすい服装でお越しください

持ち物持ち物 エプロン、三角巾、ふきん、持ち帰り容器持ち物持ち物

小学生以下のお子様は保護者様と一緒
にお申し込みください

その他その他

12/22（月） 
体が軽くなる！からだほぐし体操！
フォームローラーやマッサージボールを使って
筋膜リリースを行い、硬くなった筋肉や関節の
柔軟性を高め体を柔らかくしませんか

健康セミナー
参加費無料

お申込みは
こちら

お申込みは
こちら

ふれあいセンター
（南足柄市竹松741） 駐車場あり
9:30～12:30

10:00～11:00

場所・時間場所・時間

6名 12月12日（金）定員・締切定員・締切

吉田氏、釼持氏（粉の会メンバー）講　師講　師
健康運動指導士　金盛氏講　師講　師 800円（材料費込）参加費参加費

12/24（水） 
そば打ち体験

「そば打ち」を体験してみませんか
打ち立てのそばは絶品です!

食セミナー

まだ間に合う! クリスマス＆お正月準備は

おすすめ！お正月

おすすめ！クリスマス

試食も
あります♪

Event report

姿勢が整って
体もスッキリ

親子参加で
賑わいました

土の中から
お芋が
たくさん
採れました!

さつま芋掘り（10月）さつま芋掘り（10月）
お弁当マスターになろう（8月）お弁当マスターになろう（8月） ピラティス体験（9月）ピラティス体験（9月）

ただでさえ慌ただしい年末。お買物の時間を少しでも省いて
違うことに使えたらいいですよね♪
クリスマス＆お正月準備は生協におまかせ!!

ハチミツとりんご果汁で甘めに仕上げた照り
焼き味で、お子様にも大人気の味つけです

国産ロースト
　　チキンレッグ
国産ロースト
　　チキンレッグ

皮が薄く、プチプチした食感が楽しめます

北海道雄武産
　いくら醤油漬け
北海道雄武産
　いくら醤油漬け

冷凍

冷凍

196注文
コード 税込2,138円1,980円

126注文
コード 税込1,350円320g（2本）

50g×2

480g（3本）

1,250円
127注文

コード 税込2,025円1,875円

ラスト!!12月3週の
お買物めもが

 ＜調理例＞ ＜調理例＞

保護猫ちゃんの為に、ご自宅で不要になった
キャットフードや猫砂などがありましたら
お持ちいただけるとうれしいです🐱

12月21日(日)　11:00-15:00（受付は14:30まで）日　時日　時

富士フイルム生協ふれあいセンター
（南足柄市竹松741） ※駐車場有り

場　所場　所

ヒューマン＆アニマルネットワーク
お問合わせ先　han_odawara@outlook.com

会場には便利な「生協宅配」の
ご紹介ブースもございます🏠 🚚



■本当に知ってほしい情報に絞って簡潔に
■チェックリストでわかりやすく
■風水害への備えも

防災 BOOK防災　  BOOK電子
富士フイルム生協オリジナル

ぜひ
お役立て
ください

「4コマですぐわかる 新 みんなの防災ハンドブック」草野かおる著（ディスカヴァー・トゥエンティワン刊）

“いざ”というときに役立つ防災まめ知識

■公衆電話の場所を探しておこう■
阪神淡路大震災のとき、公衆電話が10円玉でいっぱいになり、
使用不能になりました。その反省から、災害時の被災地の公衆電
話はすべて無料で使えるようになっています。
デジタル公衆電話はそのまま、アナログ公衆電話は硬貨または
テレホンカードを入れ通話し、通話終了後に硬貨またはテレホン
カードがそのまま戻ってくる仕組みです。
いざというときのために公衆電話がある場所を確認し、使い方も
マスターしておきましょう。

防災知っ とこ
mitsu_tannenさん

富士フイルム生協 アンバサダーさん

Instagram紹介
公式
Instagramを
フォローしてね!

富士ライフサポートでは福祉用具のレンタルや販売、手すりの取付けや段差解消等の住宅改修や階段昇降機設置等を行っています。

福祉介護部門福祉介護部門 ライフサポート通信ライフサポート通信

0465-32-3731
ご注文・お問い合わせはお電話で

生鶏だんごはぐくみ鶏で作った （軟骨入り）

1,680円（税込）

3,160円（税込）
販売価格

2足
まとめ買いで

定価1,980円（税込）

靴下サプリ まるでこたつソックス靴下サプリ まるでこたつソックス レディースおすすめ商品のご案内

寒い日は白いスープが飲みたくなる。
牛乳でも豆乳でもいいのだけれど、今日は牛乳です。
メインがサバで家族全員から総ブーイングなのでせめてスープ
に肉団子を。
富士フイルム生協の冷凍の鶏だんご。
初めて食べたのだけどとってもふわふわしていて、軟骨の食感も
アクセントになりおいしかったです。
冷凍の肉団子は常備していると安心。
ただのスープが少しだけおかずスープに変身。
寒い日には体を中から温めて、お風呂に入って外からも温める。
中からも外からも作戦です。

冷凍
252ｇ（14コ）

生鶏だんご
はぐくみ鶏で作った

（軟骨入り） この投稿は
こちら

③ ①

④ ②

特殊保温・発熱素材を使用し、よりあたた
かい靴下を実現しました。
ひみつはくるぶしの温熱刺激。 冷えを呼
び込みやすい足首を発熱素材でカバー。
足首にある三陰交（ツボ）部分を温熱刺激
によって温めます。

ブラック グレー モカ
ブラウン

コーラル
ピンク

サンタン
オレンジ

さ
ら
に
お
ト
ク

昨年大好評！
組合員の皆さまの
足元をしっかり
あたためます

Point 1Point 1Point 1Point 1 Point 2Point 2Point 2Point 2



キリトリ

12月1日（月）～12月12日（金）

特　　典

投票方法 以下の投票用紙にご記入いただくか、QRコードを
読み込んでいただき、専用フォームで回答ください。

お気に入りポイントなどをぜひ教えてください！
コメントまで書いてくださった方にはコープの
宅配ポイント30ポイントプレゼントします♪
（投票のみは10ポイントプレゼント）

投票期間

NICOLIFE10月号で募集しましたNICOLIFE10月号で募集しました

 ●獲得ポイントは1月19日（月）～1月23日（金）に
    お届けするご利用明細に記載いたします。

お気に入りのコープの冷凍スナックは

投票者全員ポイントプレゼント コープ商品人気投票コープ商品人気投票皆さんの声 聞かせてください

レンジで温めるだけで手軽に楽しめて、おやつや小腹がすいた時にぴった
りなコープの冷凍スナック。
今回はコープの冷凍スナックの中から皆さんのお気に入りの商品を教えて
いただきました♪

コープ商品人気投票 結果発表コープ商品人気投票 結果発表コープ商品人気投票 結果発表コープ商品人気投票 結果発表

お気に入りのパン

私のお気に入りは

お気に入りポイントなどもぜひお願いします。

〇印をつけてください

お気に入りの コープのパン を教えてコープ商品人気投票コープ商品人気投票

①ハイトースト ②ブラウンサーブロール ③モーニングクロワッサン

冷たいままでも美味しい今川焼カスタードクリーム

ミニワッフルドッグ（チーズ）

たいやき
●とにかくあんこがた
　くさん入っていてお
　いしい。甘さもちょ
　うど良い。何個でも
　いけそう。
　（のりちゃんさん）

●いつも冷凍庫にストックしてあります。
　おやつにピッタリ！
　小豆あんの甘さが本当においしいです。
　（K.A.さん）

●レンチン後、オーブントースターで焼く
　と、お店の味～になります。
　冬のお気に入りです。（Niさん）

●くり―むがおいしい😋🍴💕（ジュンチャンさん）
●上にホイップクリーム、フルーツをのせると豪華になる。
　（タケチャンさん）
●暑い時期は冷めたいまま食べてます！私のお気に入り！（はるもみさん）

●小さな子どもも大好き！何度もリピートしています。
　（えねママさん）
●小腹がすいた時にもってこいです。甘すぎない生地が美味
　しいし、チーズがしっかり入っていて、チーズ好きには嬉しい。（いーちゃんさん）

●ほんのり甘くて美味しいです。小学生の娘のお気に入りで、休日の朝ごはんや
　おやつに重宝しています。（のんさん）

※フォーム申し込みは12月14日（日）まで

①
ハイトースト

②
ブラウン
サーブロール

③
モーニング
クロワッサン

定番の食パンや賞味期限が長いロングライフパン、おやつに食べたい菓子パンなど、様々な種類が楽しめるコープのパン。
今回はコープのパンの中から皆さんのお気に入りや食べてみたい商品を教えてください♪

富士フイルム生協 ニュービジネス推進部 行き

NICO LIFE 12月号申込用紙

お名前 ニックネーム 組合員コード 0 7

専用フォームは
こちら

ミニ
ワッフルドッグ
（チーズ）

54％
たいやき今川焼

カスタード
クリーム
33％

13％


