
NICOLIFE（ニコライフ）は富士フイルム生協が発行するマンスリーニュースレターです。
富士フイルム生協は宅配事業の他に福祉・介護事業や共済事業、富士フイルムヘルスケア商品販売な
ど、組合員の皆さまの心豊かなくらしをサポートする様々なサービスを提供しています。
NICOLIFEではそれぞれの最新の情報や取り組み、コープ商品の紹介、イベント案内など、組合員の皆
さまのくらしに役立つ情報をご紹介します。
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コープを通じて皆さんの生活が「にこっとなったらいいな」という願いをこめてコープを通じて皆さんの生活が「にこっとなったらいいな」という願いをこめて
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事業紹介 お仲間づくりの取り組みお仲間づくりの取り組み
REPORT 富士フイルム生協の宅配は、1975年に班活動を開始して以来、50年以上にわたり多くの

皆さまにご利用いただいている、組合員のくらしに密着したとても便利なサービスです。
サービスの形は時代の変化に合わせてその都度改良されてきましたが、生協独自の基準に
沿った安全・安心な商品へのこだわりは変わることなく、雨の日も風の日も、猛暑や極寒の
中でも、玄関先まで確実にお届けする姿勢が支持され、多くの生協ファンに支えられてき
ました。この歴史ある、くらしに密着したサービスを、より多くの方にご活用いただきたいと
いう思いから、日々お仲間づくりに取り組んでいます。
富士フイルム生協は、これからも地域に根ざした取組みを続け、組合員にとって、いまより
更に使いやすく、気軽に相談出来る、くらしの中になくてはならない生協になる様取組を進
めています。
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「使ってよかった！」を増やしたい
おうちコープ宅配、私たちがご提案します
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毎月、NICOLIFEでコープの宅配を始めてくれそうな方の情報提供を呼びかけています。
例えば「家の近くに小さい子がいる家族が引っ越して来たよ！」「4月に近くの公園でイベントがあ
るよ」など、どんな情報でもOKです👍皆さまからの情報がとても大きな力となりますのでお知ら
せ頂けると嬉しいです。
頂いた情報が成約につながった場合は、お友だち紹介キャンペーンと同じ特典をプレゼントします！

生協には、新たな宅配利用者の拡大を目的とした専任の営業員が8名在籍しています。
主な活動は、人が集まる場所で生協宅配の魅力を、わかりやすく元気な声でお伝えすること！
子育て中のママ・パパが集まる公園や、ご家族連れの多いショッピングモール、シニアの方が多
く利用される公共施設などで、お一人おひとりのライフスタイルに合わせた便利な使い方をご
提案し、豊かなくらしをサポートしています。

Instagramで配信したショート動画を見て、宅配を始めてくれた方にコープで人気の「ミールキッ
ト」「ライスバーガー」「骨取り魚シリーズ」をプレゼントする企画を行っています。宅配に興味が
ありそうなお友だちやご家族に富士フイルム生協のInstagramをシェアしてね！

CO・OPCO・OP

コープの宅配  お仲間づくりの取り組み人が集まる場所での宅配案内

公式Instagram  限定キャンペーンの取り組み

お試しキャンペーン

お友達紹介キャンペーン

加入に関するキャンペーン一覧

コープの宅配お仲間づくりにご協力ください！

※紹介特典はいただいた情報が新たな宅配利用に
　繋がった際にプレゼントします

※お仲間づくりに関係のない情報にはポイントは
　付与できません

さらに!  ご紹介特典

QRコード
からも送信
できます

情報を教えてくれた方全員に

本紙の応募用紙に
記入して配送員に
お渡しください

🌟

両親に
宅配を

やらせたい

4月に
近くの公園で
イベントが
あるよ

勤務先で
宅配の試食会
やってほしい

友人を
紹介するよ

🐥

親子連れが
集まる公園が

あるよ 我が家の近くに
新築が

建ちました

赤ちゃんが
産まれたよ

ポイ
ント100 プレゼント

ま
た
は

宅配サービス料

1年間無料 ポイント
3,000

プレゼント

公園の裏に
お子さんがいる家族が

最近引っ越してきました。
という情報を

いただきました！

今まで配信した投稿は
ホーム画面から
チェックしてね👀

コープの「お仲間づくり」活動は、組合員が自身の利用体験をも
とに、安全・安心な商品や、便利な宅配サービスを近所や友人
に紹介し、くらしの輪を広げる活動です。活動を通じて地域課
題の解決や安心して暮らせる地域づくりに貢献するほか、試食
会、子育てサロンなどの交流を通じて、新たなつながりを創出
しています。皆さんも、ぜひお仲間づくりにご参加ください！

子育て割り

ほほえみ割り

WEB加入キャンペーン

新規加入キャンペーン

※26年4月以降は特典の内容が変更になる場合がございます。

※ポイントはお買物の際に3,000円分としてご利用頂けます

❤

妊娠中から7歳未満まで

■1回のご利用本体価格
　3,500円未満の場合

■1回のご利用本体価格
　3,500円以上の場合

65歳以上の方または
障がい者の方がいらっしゃる世帯

宅配サービス料無料

宅配サービス料半年間無料
198円（税込）

3,000ポイントプレゼント!

55円（税込）

WEBからの加入で新しく富士フイルム生協の
宅配を利用開始された方に

新しくコープの宅配をご利用頂いた方

コープ宅配を利用したことがない方向けに、人気の商品をお試し価格でご利用頂き、おい
しさと便利さを実感していただくために、お得なキャンペーンをご用意しています。
小さなお子様のいるご家庭や共働きのご家庭、離れて暮らすご両親、一人暮らしを始めた
方にぜひお試しいただきたいキャンペーンです！

コープの宅配にはお得な新規加入キャンペーンが盛りだくさん！
友達や家族をご紹介頂き、おうちコープの輪を広げましょう！
ご紹介いただいたあなたにも素敵な特典をご用意しています♪

このお試しキャンペーンは、毎回
大変ご好評をいただいています。
1回あたりの申込み件数は200件
を超え、そのうち約50名が新た
に宅配の利用を開始しています。

厳選した定番商品7品
をセットにしました！
原材料にこだわった安
全・安心のコープ商品
を取り揃えています。

2月の日曜日、フラワーセンターでは梅が見ごろを迎
え、曽我梅林祭りも開催されていたことから、多くの
ご家族が来園されました。
当日は、コープ商品の試食や、お気に入りの写真を
使用したオリジナルキーホルダー作りを実施しまし
た。その結果、約100名の方におうちコープの宅配
をご案内することができ、新たに4名の方に宅配を
開始していただきました。

子育て中のママやパパの
育児を応援！子育てで疲
れている時でも、簡単に
調理できるコープ商品と
離乳食時期に便利なき
らきらステップの商品を
セットにしました。

おいしい！便利を実感！

子育てママパパ応援セットコープ定番のお試しセットコープ人気商品お試しセット 年3回
実施 常時 常時

コープの人気メニュー５品

※既に富士フイルム生協の宅配をご利用中の方、過去にお試しセットをご利用された方はお申込みいただけません

※商品、金額は毎回変わります。

1,000円（税込）
2,900円（税込）相当が

500円（税込）で総額1,800円（税込）
相当が お試しいただけます

1,000円（税込）で総額2,700円（税込）
相当が お試しいただけます

公園やイベント会場など

ご紹介いただいた方が宅配を始めると、あなたとお友達に

または
プレゼント

宅配サービス料
1年間無料 3,000ポイント
南足柄市、小田原市、秦野市、開成町、大井町、松田町、山北町、中井町、二宮町、湯河原町、
真鶴町、箱根町（湯本、湯本茶屋）、熱海市泉（一部）、平塚市（一部）大磯町（一部）配送可能地域

おだわら諏訪の原公園への出展
於：県立おだわら諏訪の原公園（小田原市久野）

生協ブースでのイベント：
コープ商品の試食、オリジナルキーホルダー作り

2月の日曜日、大型ショッピングセンターの週末とい
うこともあり、非常に多くのご家族が来場されました。
親御さんへおうちコープの宅配をご案内している
間、お子様にはキーホルダー作りや、コープ自慢の
ヨーグルト・プリンの試食、ガチャガチャなどを楽し
んでいただき、お子様にも喜んでいただけるイベント
を心掛けました。その結果、当日は新たに4名の方に
宅配を開始していただくことができました。

小田原シティーモールへの出展
於：フレスポ小田原シティーモール（小田原市前川）

生協ブースでのイベント：
コープ商品の試食、オリジナルキーホルダー作り、
コープ共済の風船プレゼント、子供向けガチャガチャ

1月の日曜日、地元産の農産物や特産品の販売をはじ
め、お笑い芸人による「初笑いショー」、太鼓やバンド
演奏、餅まき、新春ビンゴ大会など多彩な催しが開催
されました。
来場者は地元地域の方が多く、生協宅配をご利用い
ただいている方も多数いらっしゃいましたが、新たに3
名の方に宅配を開始していただくことができました。

大井町産業まつりへの出展
於：おおい中央公園（上郡大井町中央）

生協ブースでのイベント：
コープ商品の試食、オリジナルキーホルダー作り、
コープ共済の風船プレゼント、子供向けガチャガチャ



Event information

 9:00 ～17:00（平日のみ）

TEL：0465-20 -5699
組活グループ

お問い合わせ
・各イベントは＜最少催行人数・３名＞とさせて頂きます。また、定員に対して応募者多数の場合は抽選となります。
・当選、落選結果は、締め切り日以降にメール・郵送・電話いずれかの方法でご連絡いたします。
・各イベント企画で撮影した写真を生協の広報紙やホームページに掲載させていただくことがございます。

3/26（木） 
フラワーアレンジメント教室

4/9（木） 
我慢しない
　減塩のコツ教えます！

食セミナー
参加費無料

ふれあいセンター
（南足柄市竹松741） 駐車場あり

場所・時間場所・時間

10名 3月15日（日）定員・締切定員・締切

お1人1,000円（材料費込）参加費参加費

手ぶらでOK！持ち物持ち物

10:00～11:00

フローリスト　岡本氏・高橋氏講　師講　師

ふれあいセンター
（南足柄市竹松741） 駐車場あり

場所・時間場所・時間

10名 3月27日（金）定員・締切定員・締切

筆記用具持ち物持ち物

10:30～12:00

管理栄養士　井上氏講　師講　師

4月23日（木）　日帰り開　催開　催

3月25日（水） 詳細は後日ご案内します締　切締　切

久高製茶「香味園」（山梨県南部町）見学先見学先

3,000円（お弁当代含む）参加費参加費

15名募集人数募集人数

小田原駅西口（7:30）大雄山駅柳川接骨院付近（8:00）　各地17:30～18:00着予定集合時間・場所集合時間・場所

アフガニスタン地震 緊急支援募金
ご協力いただきありがとうございました

募金総額 : 404,500円

2025年8月31日、アフガニスタン東部ジャララバード近郊
を震源とするマグニチュード6.0の強い地震が発生しました。
震源に近いジャララバード近郊では広範囲に被害が及び、多
くの子どもを含む多数の犠牲者と負傷者が出ているほか、家
屋やインフラが破壊されました。こうした状況を受け、被災し
た子どもたちやその家族を支援するために「アフガニスタン
地震緊急支援募金」を呼びかけ、組合員の皆さまからたくさ
んの募金をお寄せいただきました。
あたたかいご支援・ご協力ありがとうございました。

お寄せいただいた募金は、日本ユニセフ協会を通じて、地震
で被災した子どもや家族の支援のため、保険、教育、子どもの
保護、水と衛生、心理社会的ケアなど、幅広い分野で活用さ
れます。

お申込みは
こちら

お申込みは
こちら

4/23（木） 富士フイルム生協お茶の産直 香味園産地見学バスツアー香味園産地見学バスツアー
「美味しくて健康にいいものをおすすめしたい」と、土づくりからこだわって栽培している
お茶の産地「香味園」の産地見学を実施します。
当日は生産者と交流いただき、お茶の美味しい入れ方や栽培のお話を伺います。
自然豊かな山間部の美味しい空気とお茶を味わいませんか。

季節のお花に触れて贅沢な時間を過ごしませんか
初めてでも大丈夫！オリジナル作品を作りませんか 無理なく続く減塩のヒミツを学びませんか

ライブクッキングも開催（試食もあります）

モノづくり
ワークショップ

お申込みは
こちら

4/21（火） 
手ごねパン教室

モノづくり
ワークショップ

参加費無料

ふれあいセンター
（南足柄市竹松741） 駐車場あり

場所・時間場所・時間

4名 4月10日（金）定員・締切定員・締切

エプロン・三角巾持ち物持ち物

9:30～12:30

パン講師　和田氏講　師講　師

見て・こねて・焼いて楽しむパン作り体験を
してみませんか
焼きたてパンをお楽しみ頂けます♪

お申込みは
こちら

＜イメージ＞

アフガニスタン地震の被災地（クナール県サウカイ地区）で壊れた家を前にする親子

ヒューマン＆アニマルネットワーク
お問合わせ先

han_odawara@outlook.com

会場には便利な「生協宅配」のご紹介ブースもございます
🏠 🚚

3月29日(日) 11:00-15:00（受付は14:30まで）日　時日　時

富士フイルム生協ふれあいセンター場　所場　所

南足柄
開 催

保護猫ちゃんの為に、ご自宅で
不要になったキャットフードや
猫砂などがありましたら
お持ちいただけるとうれしいです

🐱

（南足柄市竹松741） 
※駐車場有り



■本当に知ってほしい情報に絞って簡潔に
■チェックリストでわかりやすく
■風水害への備えも

防災 BOOK防災　  BOOK電子
富士フイルム生協オリジナル

ぜひ
お役立て
ください

「4コマですぐわかる 新 みんなの防災ハンドブック」草野かおる著（ディスカヴァー・トゥエンティワン刊）

“いざ”というときに役立つ防災まめ知識

■ブロック塀には近づかない■
とても悲しいことに、過去に地震が起きたとき、ブロック塀の下じきに
なり、亡くなった方がいました。
子どもたちの通学路や、ふだん遊んでいる場所で危険なところがない
かどうか、親の目線で確認しておきましょう。神社の鳥居や、石灯籠、自
動販売機など、身近なところにも危険はいっぱいです。
また、危険な場所がわかったら、すぐに子どもにも話して注意しておき
ましょう。

防災知っ とこ
m2_takaさん

富士フイルム生協 アンバサダーさん

Instagram紹介
公式
Instagramを
フォローしてね!

富士ライフサポートでは福祉用具のレンタルや販売、手すりの取付けや段差解消等の住宅改修や階段昇降機設置等を行っています。

福祉介護部門福祉介護部門 ライフサポート通信ライフサポート通信

いかと里芋の煮物キット　
260ｇ（具材210ｇ・たれ50ｇ）

販売
価格487,000円（非課税）

10センチほど積もった雪もすっかりとけましたが、悪天候の時
こそ週1回届くコープの宅配は強い味方です。
「いかと里芋の煮物」
添付されているタレは魚介エキスたっぷりで、10分煮込むだけ
で染み染みの甘辛おかず完成です。
冷凍技術の進歩に乾杯！

③ ①

④ ②

■走行可能距離…20km
■最高速度 前方／後方…6km／2km
■段差乗り越え能力…5cm
■登坂能力…10度
■最小回転半径…760mm
■サイズ（幅×長さ×高さ）…
　554×985×745-945mm
■重さ…約52kg

■充電時間…5時間
■フロントタイヤ…オムニホイール
■リアタイヤ…ノンパンクタイヤ
■アーム…跳ね上げ式
■最大荷重…115kg
■バッテリー…
　リチウムイオン 25.3V/10.6Ah
■使用環境（保管温度）…-15℃～40℃

0465-32-3731
試乗可能です！お問い合わせはお電話で

WHILL Model C2WHILL Model C2おすすめ商品の
ご案内

生活をもっと楽に、もっと楽しくするモビリティ

免許返納を勧めたら怒っていた父もウィルの
見た目を気に入って、あっさりと返納し、ウィ
ルに切り替えた。出不精になっていた父も趣
味としてウィルとの散歩を楽しんでいる。
40代女性

次はあそこで利用してみよう
とか、見せびらかしたい衝動
に駆られたりします。
70代男性

幅55cmで保管場所に
困らない

大容量で持ち運べる
バッテリー

お買い物にも便利な
カゴ付き

軽い力で操作可能
直感的で誰でも使いやすい

スーパーや病院など
施設内でも移動しやすい
半径76cmの感動的な小回り

この投稿は
こちら

生協だからできる！  万全のサポート体制
・実際の走行ルートを確認し危険箇所をチェックします
・購入後の使用方法の説明などアフターフォローもお任せください 



3月2日（月）～3月13日（金）

特　　典

投票方法 以下の投票用紙にご記入いただくか、QRコードを
読み込んでいただき、専用フォームで回答ください。

お気に入りポイントなどをぜひ教えてください！
コメントまで書いてくださった方にはコープの宅配ポイント30ポイント
プレゼントします♪（投票のみは10ポイントプレゼント）

キリトリ

投票期間

NICOLIFE1月号で募集しましたNICOLIFE1月号で募集しました

 ●獲得ポイントは4月6日（月）～4月10日（金）にお届けする
    ご利用明細に記載いたします。

お気に入りの冷凍ドリアシリーズは

投票者全員ポイントプレゼント コープ商品人気投票コープ商品人気投票皆さんの声 聞かせてください

手軽に用意できるので、忙しい日のランチやひとりごはんにも便利なコープの冷凍ドリア。
今回はコープの冷凍ドリアの中から皆さんのお気に入りの商品を教えていただきました。

コープ商品人気投票 結果発表コープ商品人気投票 結果発表コープ商品人気投票 結果発表コープ商品人気投票 結果発表

簡単調理で本格的な味が楽しめるコープの中華。時間がない時やもう一品ほしいときにも大活躍！
今回はコープの中華シリーズの中から皆さんのお気に入りや食べてみたい商品を教えてください♪

お気に入りのコープの中華シリーズ

こんがりまろやか焼きカレー

4種チーズのミートドリア

えびドリア

●えびの食感がとてもたまりません。何もない時、本当
　に助かります。（Junさん）

●カレーの香りが食欲をそそります。味もおいしい！（えねママさん）
●昼食に食べていました。ランチしているような美味しさです。
　辛みが苦手なので追いチーズでスライスチーズをのせていました。
　（レモネードさん）
●ドリアもカレーも大好きな子供達に1番人気です。買っておくと、お
　やつ代わりにすぐ食べられてしまいます。（にしさん）

●こくのあるお肉の味に、4つの味のチーズがいい感じにマッチしてとっ
　てもおいしく、体も心もあたたまります。（JPさん）
●国産の材料を使用していて安心、またボリュームがあります。（NiSさん）

●4種のチーズの深みがあって美味しい😋（みかづきさん）

●何といってもえびとホワイトソースの相性！手軽に出
　来て、ボリュームもあります。（こねこさん）
●えびもほどよい大きさ。
　チーズの味もとてもクリーミーで、大好きです。
　（M.Fさん）

※フォーム申し込みは3月15日（日）まで

①
茶美豚と国産野菜の
おかわり！餃子

②
フライパンで

皮がパリッと中華春巻

③
横浜大飯店監修の
おいしい肉まん

①茶美豚と国産野菜のおかわり！餃子 ②フライパンで皮がパリッと中華春巻 ③横浜大飯店監修のおいしい肉まん

富士フイルム生協 ニュービジネス推進部 行き
NICO LIFE 3月号申込用紙

お名前 ニックネーム 組合員コード 0 7

私のお気に入りは

お気に入りポイントなどもぜひお願いします。

3ページに掲載しているお仲間づくりに関する情報は、こちらにお書きください

〇印をつけてください

お気に入りの コープの中華シリーズを教えて

仲間づくり 情報カード

コープ商品人気投票コープ商品人気投票

4 種チーズの
ミートドリア

48％

えび
ドリア

こんがりまろやか
焼きカレー
38％

14％

専用フォームは
こちら




